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Delprogram för vattensäkerhet är antaget av  
kommunfullmäktige den 26 november 2020 § 100
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Dokumentet Vattensäkerhet är framtaget av kommu-
nens vattensäkerhetsgrupp och är ett delprogram till 
gällande Handlingsprogram trygghet och säkerhet.
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Vattensäkerhet i kommunen uppnås genom att den 
enskilde använder flytväst vid aktiviteter på vatten. 
God vattensäkerhet uppnår man också genom att 
den enskilde kan simma. Ju tidigare simkunnighet 
desto bättre vattensäkerhet. Fastighetsägare och 
verksamhetsutövare måste också se till att det finns 
god tillgång till livräddningsutrustning vid platser för 
vattenaktivitet.

God vattensäkerhet uppnås också genom 
att kommunen

 ● bedriver simundervisning för alla elever så att 
de kan uppnå simkunnighetsmålen i åk 6 enligt 
läroplanen 

 ● tillhandahåller korttidsuthyrning av flytvästar och 
säkerhetspaket för is

 ● tillhandahåller och underhåller livräddningsutrust-
ning i hamnar och kommunala badplatser

Särskild satsning under mandatperioden

 ● säkerställa att simkunnighetsmålen i åk 6 uppnås 
(FKN, BUN)

 ● öka kommuninvånarnas kunskap om vattensäker-
het (RTJ-KS, SLS)

Ur handlingsprogrammet
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Svenska livräddningssällskapet (SLS)
SLS har tagit fram sex kriterier eller delmoment som 
innebär ökad vattenkunskap och därmed en ökad 
vattensäkerhet. SLS riktlinjer kallas En vattensäker 
kommun:

1. Kommunen skall i sitt handlingsprogram enligt 
Lagen (2003:778) om skydd mot olyckor (LSO) 
tydligt ange vem som har ansvar för vattensäker-
hetsfrågor. Detta gäller både skötsel av material 
och anläggningar, information samt tillsyn enligt 
LSO 5 kap 1§. Man ska bedriva ett kontinuerligt 
dokumenterat uppföljningsarbete med inventering 
och hantering av risker. 

2. Skolan skall tydligt kunna dokumentera att man 
uppfyller skolans mål i form av att: 
• Senast under sjätte skolåret kan eleverna 
simma enligt definitionen i läroplanen för 
grundskolan 
• Senast under nionde skolåret kan eleverna 
hantera nödsituationer vid vattnet. Här innefattas 
också första hjälpen och HLR

3. Kommunen ska ha en tydlig plan för hur man 
ökar simkunnigheten och höjer säkerhetsmed-
vetandet hos vuxna. Här skall särskilt beaktas 
personer med särskilda behov.

Andra mål och riktlinjer

4. All berörd personal på badanläggningar som 
tillhör kommunen skall ha en adekvat säkerhets-
utbildning så att man kan förhindra och avhjälpa 
olycksfall. Kommunen ska vidare aktivt arbeta för 
att personal även på badanläggningar som inte 
tillhör kommunen har motsvarande kompetens.

5.  Kommunen skall aktivt på hemsidor och på 
andra sätt dels informera allmänt om vatten- och 
is-säkerhet och vikten av kunskap om detta dels 
säsongsanpassat informera om de särskilda risker 
som kan finnas i kommunen. 

6. I kommunen skall finnas minst en säkerhetsdepå 
för utlåning eller uthyrning av vattensäkerhets-
utrustning såsom flytvästar och isdubbar till 
allmänheten.
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Uppdrag och ansvar

Räddningstjänsten samordnar vattensäkerhetsfrågorna 
på kommunstyrelsens uppdrag. Uppföljning sker 
genom årlig träff  i vattensäkerhetsgruppen.

Vattensäkerhetsgruppen består av representanter för 
Fritid- och kulturförvaltningen, räddningstjänsten, 
barn och utbildningsförvaltningen, Livräddningssäll-
skapet Jönköpings län (SLS).
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Uppföljning mål

Uppföljning av aktiviteterna i detta delprogram sker 
regelbundet vid de tillfällen vattensäkerhetsgruppen 
sammanträder samt enligt nedan. Simträning i 
grundskolan genomförs redan i åk 2 och åk 4 mot en 
senare avstämning i åk 6 och åk 9.

Indikator Intervall Ansvarig

Simkunnighet åk 2* kommunala skolor Kontinuerligt BUN, FKN

Simkunnighet åk 3* Kontinuerligt BUN, FKN

Simkunnighet i årskurs 4** Vid läsårets slut BUN, FKN

Simkunnighet åk 6*** Vid läsårets slut BUN, FKN

Status på utrustning för livräddning i vatten 2 ggr årligen, vår/höst FKN

Säkerheten på badplatser och hamnar Inför bad- båt säsong, årligen FKN

Användning av flytväst När det görs nationella undersökning-
ar

RTJ

*Delmål: kan simma 50 meter bröst, 25 meter rygg.

** Delmål: kan simma 100 meter bröst, 25 meter rygg

*** Kan simma 200 meter varav 50 meter på rygg enligt mål i läroplanen.
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Uppnådda mål 2018

Simkunnigheten ska enligt Skolverket stämmas av 
mot åk 6 och åk 9. I Habo kommun väljer vi även att 
redovisa simkunnigheten från åk 3.

Samtliga Flickor Pojkar

Andel elever åk 3 som är simkunniga utifrån gällande kunskapskrav 88 % 87 % 88 %

Andel elever åk 6 som är simkunniga utifrån gällande kunskapskrav 99 % 100 % 98 %

Andel elever åk 9 som är simkunniga utifrån gällande kunskapskrav 96 % 100 % 94 %
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Aktiviteter

Särskilda satsningar under 
mandatperioden
Från gällande Handlingsprogram trygghet och 
säkerhet

SSL kriterier Målsättning Aktiviteter Ansvar

2 Samtliga elever i åk 6 ska 
vara simkunniga, enligt 
Läroplansmålen

Åk 1. Frivillig sommarsim-
skola under två veckor

---------------------------------
-----

Åk 2. Simundervisning 8ggr/
klass

Åk 3. Elever som ej klarat 
kraven från åk. 2. deltar i 
simundervisning 8 ggr.

Åk 4. Sim- och livräddnings-
kunskap 3ggr/klass

Åk 6. Sim- och livräddnings-
kunskap 3ggr/klass

Åk 4-6. Uppföljning för de 
som inte nått målen 5ggr

Fritids- och kulturförvaltningen  

------------------------------------------

Barn- och utbildningsförvaltningen

Fritids- och kulturförvaltningen 
medverkar.

5 Öka kommuninvånarnas 
kunskap om vattensäkerhet

Information på kommunens 
hemsida och sociala medier

Särskild aktivitet i samband 
med kommunala evenemang

Barn- och utbildningsförvaltningen

Fritids- och kulturförvaltningen 

Räddningstjänsten

Information till media vid 
lämpliga tillfällen

Räddningstjänsten

Information vid uthyrning av 
livräddningsutrustning

Fritids- och kulturförvaltningen
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SSL kriterier Målsättning Aktiviteter Ansvar Medverkande

1 En tvärsektoriell plattform 
för arbetet ska finnas

Kontinuerliga arbetsmöten Räddningstjäns-
ten

Vattensäkerhets-
gruppen

1 Uppföljning av delprogram 
vattensäkerhet

Kontinuerliga möten för att 
säkerställa framtagandet av 
och uppföljning/revidering 
av programmet

Riskhanteringsarbete

Vattensäker-
hets-gruppen 
med Räddnings-
tjänsten som 
sammankallande

RTJ-KS, BUN, 
FKN, SLS

1 Riskanalyser av kommunens 
bad/vattenmiljöer ska 
genomföras

Återkommande riksinvente-
ring för vattensäkerhet ska 
göras

Räddningstjäns-
ten

Vattensäkerhets-
gruppen

1 Livräddningsutrustning för 
vatten ska finnas och vara 
i gott skick på platser som 
beskrivs i Myndigheten 
för samhällsskydd och 
beredskaps ”Allmänna råd 
om utrustning för vatten-
livräddning vid hamnar, 
badplatser etc.”

Utplacering av utrustning där 
det krävs efter genomförda 
riskinventeringar. 

Tillsyn och underhåll av 
livräddningsutrustning sker 
regelbundet

Fritid- och 
kultur

Vattensäkerhets-
gruppen

1 Kommunens badplatser med 
risk för olyckor/ drunknings-
olyckor ska vara säkrade

Regelbunden egenkontroll 
genomförs i Domsandsbadet  
och Furusjöbadet.

Fritid- och 
kultur

Dykarklubben 
Gurami Mullsjö

3 Öka invånarnas simkunnig-
het

Erbjuda simkurser för icke 
simkunniga vuxna.

Informera om betydelsen 
och vikten av att kunna 
simma ur säkerhetssynpunkt

Fritid- och 
kultur 

Räddningstjäns-
ten

Simhallen, 
Mullsjö kom-
mun

4 Berörd personal ska ha den 
utbildning och kunskap som 
krävs för att vattensäkerheten 
ska kunna garanteras

Återkommande kompetens-
utveckling av berörd personal 
i livräddning, första hjälpen 
och L-ABC

Berörda 
förvaltningar

Extern aktör

Kommunens aktiviteter utifrån SLS:s 
rekommendationer för att uppnå en 
vattensäker kommun
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SSL kriterier Målsättning Aktiviteter Ansvar Medverkande

5 Kommuninvånarna ska ha 
kunskap kring bad-, båt- och 
isvett och betydelsen av 
användning av flytväst vid 
vattenaktiviteter

Information på kommunens 
hemsida.

Årstidsanpassad och 
händelsebaserad information 
ska spridas i olika kanaler

Fritid- och 
kultur

Räddningstjäns-
ten

Vattensäkerhets-
gruppen

6 Kommuninvånare som 
ger sig ut på naturis ska 
veta innebörden av KUS 
(Kunskap, Utrustning och 
Sällskap)

Kommunen ska anpassat ef-
ter efterfrågan tillhandahålla 
uthyrning av säkerhetspaket 
för is 

Fritid- och 
kultur

Räddningstjäns-
ten

6 Öka användningen av 
livräddningsutrustning i 
kommunen

Kommunen ska tillhanda-
hålla flytvästar och ispaket 
för uthyrning, anpassat efter 
efterfrågan

Fritid- och 
kultur

Övriga aktiviteter

SSL kriterier Målsättning Aktiviteter Ansvar Medverkande

1 Ägare av pooler och spabad 
ska veta vilka åtgärder de kan 
vidta för att minska riskerna 
för drunkning

Information på kommunens 
hemsida

Räddningstjäns-
ten

-

Information till media vid 
lämpliga tillfällen

Räddningstjäns-
ten

Livräddnings-
sällskapet 
Jönköpings län
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HABO KOMMUN

Box 212  •  566 24 Habo  •  036-442 80 00  •  info@habokommun.se  •  www.habokommun.se


