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Inledning

Med vald eller andra Gvergrepp av nirstaende avses i detta sammanhang systematisk
misshandel och andra 6vergrepp. Det kan rora sig om grovt vald, sexuella 6vergrepp
men ocksa handlingar sisom verbala, sexistiska krinkningar, isolering fran familj,
vinner och omgivning, ekonomiskt utnyttjande eller emotionell utpressning. Begreppet
nirstiende dr konsneutralt och syftar pa varje person som den valdsutsatta bedéms ha
en nira och fértroendefull relation till.

Vild 1 nara relationer dr férutom att vara ett allvarligt brott, dven ett stort
folkhilsoproblem och ett brott mot de minskliga rittigheterna dir samhillet har ett
stort ansvar fOr att ingripa. For att bekdmpa valdet behovs insatser pa olika nivaer 1
samhillet och av olika myndigheter. Insatserna behover riktas till valdsutsatta, barn
som bevittnar vald, barn som sjilva blir utsatta for vald och till valdsutovare. I det
valdsforebyggande arbetet har kommunen ett mycket stort ansvar.

Handlingsplanen har upprittats i enlighet med Socialstyrelsens allmidnna rad (SOSFS
2014:4) och Socialstyrelsens Handbok Vald. Handboken ir tillsammans med
handlingsplanen ett stod i det dagliga arbetet med vald 1 nira relationer.
Handlingsplanen ska anvindas som ett vigledande redskap i arbetet med vald i nira
relationer.

Handlingsplanen giller tills vidare. Handlingsplanen ska f6ljas upp och revideras vid
behov. Handlingsplanen ska vara kind och férankrad hos all personal inom individ-
och familjeomsorgen. Ansvarig for uppritthallande av handlingsplanen ar
avdelningschef vid individ- och familjeomsorgen.

Syfte

Handlingsplanen ska sikerstilla att alla som har varit utsatta for vald i nira relationer
far det bemodtande, stdd och den insats de behéver oberoende av var drendet har
aktualiserats.

Personer som dr utsatta f6r vald kan vara aktuella inom alla socialtjanstens alla
avdelningar och enheter.

Handlingsplanen ska ocksa syfta till att beskriva hur kvaliteten i verksamheten
systematiskt och fortlopande ska utvecklas.

Handlingsplanen utgdr grunden for hur utvecklingsarbetet med vald i néra relationer
kommer utformas framovet.

Malgrupper

Handlingsplanen ir avgrinsad till att gilla vald som sker 1 ndra relationer och inbegriper
inte brottsoffer generellt. Handlingsplanens malgrupper idr foljande:

* barn och vuxna som dr eller har varit utsatta f6r vald eller andra Gvergrepp av
nirstiende (vildsutsatta),



* barn som har bevittnat vald eller andra 6vergrepp av eller mot narstaende (barn
som bevittnat vild) och

e personer som utovar vald mot nirstiende (valdsutovare).

Sdrskilt ntsatta grupper
Sdrskilt utsatta grupper innebir grupper dir valdets konsekvenser riskerar att bli stérre
och att gruppens férmaga att utnyttja sina resurser ar mer begransad.

« Aldre kvinnor

¢ Kvinnor med funktionsnedsattning

e Kvinnor med missbruks- och beroendeproblem
e HBTQ-personer

¢ Hedersrelaterat vald och fortryck

¢ Kvinnor med utlindsk bakgrund

Min som utsitts for vald av narstdende i heterosexuella relationer lyfts inte fram i
lagstiftningen och har inte forskats pa i samma utstrickning som mans vald mot
kvinnor. Kommande rubriker om sirskilt sarbara grupper handlar dirfér om kvinnors
sirskilda utsatthet men samma resonemang kan anvindas nir en man utsitts for vald
av nirstiende.

Valdsutsatta barn och barn som bevittnar vild

Vild i nara relation sker oftast i hemmet dar det saknas utomstiende vittnen. Barn som
lever i familjer dir det férekommer vald riskerar allvarlig fysisk och psykisk ohilsa. Det
finns en stark koppling mellan att bevittna vald och att sjalv utsattas for vald.

Kvalitet

Insatser inom socialtjansten ska vara av god kvalitet och det ska finnas personal med
limplig utbildning och erfarenhet for att utfora socialtjanstens uppgifter. Det ska i
verksamheten finnas processer och rutiner som behévs f6r att sikerstilla att
verksamheten uppfyller de krav som stills enligt lag och foéreskrifter. En rutin f6r
handliggning av vald 1 ndra relationer har tagits fram i férvaltningen.

Samtlig personal inom socialférvaltningen som moter valdsutsatta har ansvar for att ge
information om moijligheter till stod bade fran socialtjansten och av andra aktérer.

Samverkan

Vild 1 ndra relationer kraver ofta en samverkan mellan flera aktérer och behovs ofta
béde 1 enskilda drenden och pa overgripande niva. Samverkan pa individniva ska utga
fran den enskilde vuxnes behov eller barnets behov. En individuell plan ska upprittas
om kommunen eller Regionen bedémer att den behovs for att den enskilde ska fa sina
behov tillgodosedda och om den enskilde samtycker till att den upprittas.

En valdsutsatt person kan vara aktuell inom olika enheter/avdelningar inom
socialtjdnsten. Samverkan och samordning ska ske mellan Individ- och
familjeomsorgen —



Aldreomsorgen — Funktionshinderomsorgen i drenden som ror vald i nira relationer.

Individ- och familjeomsorgen har det 6vergripande ansvaret for att organisera den
interna och externa samverkan.

Mal

Socialnamnden ska faststalla mal for arbetet med valdsutsatta och barn som bevittnat
vald samt beskriva nir och hur malen ska uppnas. (SOSFS 2014:4)

I september 2015 antog socialnamnden mal f6r 2016-2019. Foljande mal giller vald 1

nara relationer:

Tidig upptackt av vald i ndra relationer.

Strategin fOr att na malet dr att 6ka kunskapen om vald i nira relationer i forvaltningens
samtliga verksamheter. Malet ska uppnas genom att kunskap ska spridas genom
utbildningsinsatser.

Information om uppsdkande arbete

Information ska spridas om vilket stéd och vilken hjilp véldsutsatta och valdsutévare
kan fa i Habo. Det ska finnas information pa Habo kommuns hemsida dar f6ljande ska
framga:

* Adress och telefonnummer till socialtjinsten

e Vilken form av stéd och hjilp socialnimnden kan erbjuda

e Vad som karaktiriserar vald och 6vergrepp av nirstiende

*  Familjeritts och familjerdadgivningens arbete

*  Mojligheten att fa skyddade personuppgifter

e Mojligheten att fa kontaktférbud

Rutiner

Forvaltningen har tagit fram rutin f6r hur information om vald i nira relation som
kommit till nimndens kinnedom ska foras vidare eller anmalas till dem som har ansvar
for att utreda barns behov av stod och hjilp hos individ- och familjeomsorgen.
Forvaltningen har dven en rutin for hur skyddade personuppgifter ska hanteras. En
rutin for hur barn tas om hand och st6djs av personal med adekvat kompetens om en
torilder har avlidit till f6ljd av vald ska ocksa finnas.

Insatser

Socialndimnden i Habo erbjuder stéd och hjilp i form av:

* Information och rad

e St6dsamtal

* Hjalp till annat boende

*  St6d i foraldraskap

¢ Formedling av kontakt med frivilligorganisationer och andra aktorer
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* Hjalp vid kontakt med hilso- och sjukvirden och andra myndigheter till exempel
Polisen och Skatteverket
 Tillfalligt boende

¢ Ekonomiskt stod

Av Socialstyrelsens allmanna rad (SOSFS 2013:1) om ekonomiskt bistind nir det giller
vald eller andra 6vergrepp ska socialnimnden sarskilt beakta den enskildes ritt till
ekonomiskt bistand 1 ett akut lage.

Insatser till barn

Om ett valdsutsatt barn eller ett barn som bevittnat vald behover stod och hjilp med
anledning av valdet, akut eller pa kort eller ling sikt, erbjuds barnet insatser med
utgangspunkt i dess olika behov av skydd, rad och stéd samt vard och behandling.

Insatser till valdsutévare

Personer som utovar vald erbjuds kontakt med Alternativ till vald (ATV). ATV arbetar
med bearbetande samtal som syftar till att den som utévar vald ska forindra sitt
beteende och hitta andra sitt att hantera ilska och aggressioner.

Kartlaggning och analys

Socialndimnden analyserar arligen om utbudet av insatser som erbjuds valdsutsatta och
barn som bevittnat vald svarar mot behoven i kommunen. Varje ar kartliggs hur
manga personer som haft kontakt med socialtjansten utifran att de varit utsatta for
vald, bevittnat vald eller utovat vald mot anhériga. For att fa information om hur
socialnimndens insatser till valdsutsatta har upplevts, erbjuds dessa personer att
besvara en enkit efter avslutade insatser.



