Fran morker
till livsgladje
- forelasning med
Felicia Sokolovski

Tisdagen den 8 september kl. 18.30 i Haga Sodra

Valkommen att lyssna pa Felicias gripande berattelse —
en resa fran smartsamt morker till hopp och viljan att
hjalpa andra.

Felicia ar en av Hjarnkolls ambassadorer som delar med
sig av sina erfarenheter av psykisk ohalsa och kampen
for att vilja leva. Genom sina ord vill hon minska fordo-
mar, sprida hopp och visa att det finns alternativ, aven
nar allt kanns hopplost.

Forelasningen ar gratis och vi bjuder pa enkelt fika.
Ingen anmalan kravs.
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