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Inledning

Bruk eller missbruk av ANDT (alkohol, narkotika, dopning och tobak) kan leda till psykiska,
fysiska och sociala konsekvenser. Dessa drabbar inte bara den som brukar eller missbrukar
ANDT utan dven narstaende och andra personer i omgivningen. Det férebyggande arbetet
inom ANDT ar en central del av den nationella folkhdlsopolitiken och en viktig del i att jamna
ut halsoklyftorna i befolkningen.

Den storsta forebyggande effekten uppstar da universella insatser, som riktar sig till hela
befolkningen kombineras med selektiva insatser som riktar sig till sarskilda riskgrupper. Att i
allt forebyggande ANDT arbete beakta kon, alder, socioekonomisk tillhérighet och boendeort,
vilket har betydelse for vilken effekt insatserna far.

Nationell ANDT-strategi’

| februari ar 2016 antog regeringen propositionen “En samlad strategi for Alkohol-, narkotika-,
dopnings- och tobakspolitiken 2016 - 2020” som en fortsattning pa den tidigare propositionen
som gallde mellan aren 2011-2015. For att framja langsiktighet och kontinuitet ligger det
overgripande malet fran den forsta strategiperioden kvar dven under den andra
strategiperioden. Det 6vergripande malet i den nationella strategin ar:

”Ett samhadlle fritt fran narkotika och dopning med minskade medicinska och sociala skador
orsakade av alkohol och med ett minskat tobaksbruk”

Malet bygger pa visionen om ett samhalle dar alla ska kunna vaxa upp och leva utan risk att
skadas pa grund av sitt eget eller andras bruk av alkohol, narkotika, dopningsmedel eller
tobak. Basen i det svenska alkohol- och drogforebyggande arbetet utgors av bland annat
begransad tillgdnglighet, prispolitik och opinionsbildning.

| den nya nationella ANDT — strategin tydliggors jamlikhets- och jamstalldhetsperspektivet
som ska genomsyra ANDT-arbetet pa alla nivaer. Insatser for att skydda barn och unga mot
eget och andras skadliga bruk utgor grunden for det halsoframjande och forebyggande ANDT-
arbetet.

Regionalt ANDT — forebyggande arbete i Jonkopings lan

Det regionala ANDT - férebyggande arbetet i Jonkopings har sedan ar 2009 samlats under
samverkansorganisationen Insikt/Utsikt?. Efter en utvirdering av organisationens arbete som
genomférdes ar 2015 poangterades vikten och nyttan av att ha en fortsatt struktur for det
ANDT- forebyggande arbetet i lanet, en struktur som underlattar natverksskapande samt
bidrar till kunskapsutbyte.

1”En samlad strategi fér alkohol-, narkotika-, dopnings- och tobakspolitiken 2016-2020”
http://www.regeringen.se/rattsdokument/skrivelse/2016/02/skr.20151686/
2 Samverkan for ett Jonképings lan fritt fran alkohol- och drogrelaterade skador, www.insiktutsikt.nu
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Organisation

Organisationen bestar i dagslaget av styrgrupp, beredningsgrupp och samradsgrupp samt ett
antal arbetsgrupper dar det strategiska arbetet utfors. De olika grupperna samverkar bland
annat genom natverkstraffar dar kompetensutveckling och erfarenhetsutbyte mojliggors.

Syfte

Syftet med handlingsplanen ar att skapa ett effektivt, strategiskt och langsiktigt ANDT-
forebyggande arbete i hela ldnet, samt att starka samverkan och samordningen mellan de
aktorer i lanet som arbetar med ANDT. For att félja den inriktning och ambition som galler i
den nationella strategin foljer den nya regionala handlingsplanen den struktur som finns
uppbyggd i den nationella strategin. Det 6vergripande nationella malet géller ocksa som
overgripande mal for Jonkopings lan.

Regional handlingsplan

Den nya regionala handlingsplanen som géller fran 2017 - 2021 riktar sig till berorda aktorer i
lanet, saval myndigheter, organisationer och ideell sektor som arbetar med ANDT —
forebyggande arbete.

Dokumentet ar tankt som ett stod for inblandade aktérer samt som underlag for att prioritera
insatser pa ett sadant satt att maojligheten till samverkan 6kar. Genom kommundialoger och
diskussioner pa natverksmoten har den nya handlingsplanen utformats i samverkan mellan
Lansstyrelsen i Jonkdpings 1an, Region Jonkdpings 1an, Polismyndigheten i Jonkdpings lan,
lanets kommuner och ideell sektor.

Politiskt beslut

Kommunfullmaktige i Habo kommun stéller sig bakom den regionala handlingsplanen efter
beslut den 30 november 20173. | beslutet sager de bland annat:

”"Handlingsplanen ska vara ett stéd for framtagande av kommunala alkohol- och drogpolitiska
program. Da forutsattningarna och mojligheterna att arbeta forbyggande ser olika ut i de olika
kommunerna i lanet ar syftet dartill att handlingsplanen ska vara ett stéd for inblandade
aktorer att prioritera insatser pa ett sadant satt att mojligheten till samverkan 6kar.”

3 Kommunfullmaktige Habo kommun 20171130. § 143 Handlingsplan fér det ANDT-férebyggande arbetet i
Jonkoépings 1an 2019-2021
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ANDT - forebyggande arbete i Habo kommun

For att folja den inriktning och ambition som galler bade nationellt och regionalt foljer Habo
kommuns drogpolitiska handlingsprogram den struktur som finns uppbyggd i den regionala
strategin. Det dvergripande nationella malet galler ocksa som overgripande mal for

Jonkopings lan och i med det ocksa Habo kommun.

“Ett samhdlle fritt fran narkotika och dopning med minskade medicinska och sociala skador
orsakade av alkohol och med ett minskat tobaksbruk”

Handlingsprogrammet ar uppdelad i fem malomraden. Under varje mal finns ett eller flera
insatsomraden till vilka insatser pa kommunal niva har kopplats. Till varje insats kopplas
aktor/aktorer eller verksamheter som &r ansvariga for genomférandet av insatsen.

MAL 1

Minskad tillgang

MAL 2

Senare debutalder

MAL 3

Skadligt bruk ska
minska

MAL 4

Okad tillgénglighet
till vard

MAL 5

Minskat antal doda
och skadade

Tillgang till alkohol,
narkotika,
dopningsmedel och
tobak ska minska.

Antalet barn och
unga som borjar
anvanda narkotika,
dopningsmedel och
tobak eller
debuterar tidigt med
alkohol ska
successivt minska.

Antalet kvinnor och
man samt flickor och
pojkar som utvecklar
skadligt bruk,
missbruk eller be-
roende av alkohol,
narkotika,
dopningsmedel eller
tobak ska successivt
minska.

Kvinnor och man
samt flickor och
pojkar med miss-
bruk eller beroende
ska utifran sina
forutsattningar och
behov ha 6kad
tillganglighet till vard
och st6d av god
kvalitet.

Antalet kvinnor och
man samt flickor och
pojkar som dor och
skadas pa grund av
sitt eget eller andras
bruk av alkohol,
narkotika,
dopningsmedel eller
tobak ska minska.

INSATSOMRADEN

Samordnad, effektiv
och likvardig alkohol-
och tobakstillsyn.

Samverkan mellan
ANDT- och brotts-
forebyggande arbete
pa alla nivaer.

En halsoframjande
skola uti-fran elevers
olika forutsattningar
och behov.

Effektivt arbete mot
langning av alkohol
och tobak.

Spridning och
tilldmpning av ett
kunskapsbaserat
cannabis-

forebyggande arbete.

Uppmarksamma och
forebygga ANDT-
relaterad ohalsa
bland kvinnor och
man samt flickor och
pojkar inom halso-
och sjukvarden,
socialtjansten och
andra arenor.

Samverkan mellan
halso- och sjukvard
och socialtjanst samt
med andra aktorer
for en sammanhallen
vard utifran kvinnors
och mans samt
flickors och pojkars
specifika
forutsattningar och
behov.

Insatser for att na
kvinnor och méan
samt flickor och
pojkar i en socialt och
halsomassigt utsatt
situation till foljd av
missbruk eller
beroende.

Uppmarksamma och
erbjuda dndamals--
enligt stod till flickor
och pojkar som fods
med skador till féljd
av ANDT eller som
vaxer upp i familjer
med missbruk eller
annan omsorgssvikt,
inklusive vald, med
koppling till alkohol
eller narkotika.

Strategiskt och lang-
siktigt arbete for att
motverka narkotika-
relaterad dodlighet
bland kvinnor och
man samt flickor och
pojkar.

Insatser for att mot-
verka trafikrelaterade
skador och dédsfall
till foljd av alkohol-
och narkotikabruk
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Nuldgesbeskrivning — Habo kommun

Malen och insatsomradena bygger pa en nulagesbeskrivning som galler fér Habo kommun.
Den har tagits fram av de verksamheterna* det drogpolitiska handlingsprogrammet géller for.

Det delges vilka aktiviteter som genomfors for att uppfylla de mal som géller for perioden.
Under varje aktivitetsbox finns ocksa en kortfattat beskrivning déver vad aktiviteten innebar.
Mer information och ytterligare fortydligande kommer att finnas i bilagor till
handlingsprogrammet.

Nulagesbeskrivningen ska foljas upp arligen och presenteras for folkhalsoradet.
Presentationen gors av varje ansvarig verksamhet, redovisar resultat och utfall/effekten av
aktiviteten.

4 Barn- och utbildnings-, Social- och Fritids- och kulturférvaltningen i Habo kommun, Polismyndigheten samt
Region Jonkdpings lan
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Mal och insatsomraden

Mal 1 — Minskad tillgang
Tillgang till narkotika, dopningsmedel, alkohol och tobak ska minska

Insatsomrade

Aktivitet

Ansvarig verksamhet

Uppfoljning

Samordnad, effektiv och
likvardig alkohol-och
tobakstillsyn.>

1. Utbildning, information och
radgivning (forebyggande)
2. Inre och yttre tillsyn

1-2. Socialforvaltningen och
Polismyndigheten

1. Antal utbildningar

2. Antal tillsynstillfallen

Samverkan mellan ANDT- och
brottsférebyggande arbete pa
alla nivaer. ©

1. Temadag Lag och Ratt,
arskurs 7

2. Samverkan
skolavslutningsvecka
3. Hundsok pa hogstadiet

1. Barn- och

utbildningsforvaltningen och
natverk 13-16

2. SSG och Natverk 13-16

3. Skolledare hogstadiet,

polismyndigheten

1. - Enkat till elever och
vardnadshavare.
- Folkhalsoenkat UNG

2. Utfall samverkan och Ovrig
vuxennarvaro
3. Antal genomférda hundsok

Samordnad, effektiv och likvardig alkohol-och tobakstillsyn.

Férebyggande tillsyn sker genom utbildningar, information och radgivning till dem som har
eller soker serveringstillstand och till dem som bedriver servering av och detaljhandel med
folkol samt forsaljningsstallen av tobak och liknande produkter.
Inre tillsyn sker arligen genom att kommunen foljer upp att tillstandshavare uppfyller lagens
krav vad géller personlig och ekonomisk lamplighet samt efterlevnad av alkohollagens 6vriga

bestammelser.

Yttre tillsyn innebar att kommunen genomfor kontroller pa serveringsstallet i syfte att
kontrollera att gallande aldersgranser f6ljs och att ordning och nykterhet rader samt att
verksamheten bedrivs i 6verensstammelse med tillstandet och foljer alkohollagens regler i

ovrigt.

Samverkan mellan ANDT- och brottsférebyggande arbete pa alla nivaer.

Temadag LAG och RATT genomfors arligen i arskurs 7. Den sker i samverkan med barn- och
utbildning-, social- och fritids- och kulturférvaltningen samt omradespolisen och
raddningstjansten. Den inriktar sig pa ANDT-fragan tillsammans med brottsforebyggande kring
konsekvenser av sitt handlande ex. pa sociala medier, snatteri. Syftet ar att ge eleverna
kunskap inom @mnet och fa de att tédnka kring vad ett handlande kan fa for konsekvens. Vi
traffar ocksa vardnadshavarna och lyfter samma amnen.
Samverkan skolavslutningsvecka ar en kraftsamling av personella resurser fran delar av
kommunens férvaltningar, polismyndigheten, ideella organisationer och frivilliga
vardnadshavare. Vi finns ute i Habo for att skapa en trygg och drogfri miljo fér vara ungdomar

5 Tillsynsplan, bilaga 1 samt K:\Gemensamt for alla Habo kommun\Styrande Dokument\Tillsynsplan-

alkohollagen.pdf

6 Se bilaga 2, Samverkan barn- och unga i Habo kommun
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att vistas i. | det innefattar ocksa att vi aktivt arbetar for att 6ka vuxennarvaron, ex. med
riktade foraldravandringar under den veckan.

Hundsék pa hégstadiet ska genomféras arligen och har som syfte att upptacka férekomsten av
narkotika i skolans lokaler. Det har ocksa ett stort forebyggande och framjande syfte da
genomférandet skapar en diskussion bland ungdomarna och dess vardnadshavare kring bruket
av narkotika.

Ovrigt
| bilaga 2 finner ni organisationen kring “Samverkan barn- och unga i Habo kommun”. Den

forklarar mer i detalj hur hela samverkansstrukturen ar uppbyggd och hur vi i tillsammans
arbetar forebyggande och framjande for att minska tillgangen pa droger.

Samverkan inom ANDT omradet sker forutom i den tidigare forklarade samverkans strukturen
aven tillsammans med Lansstyrelsen och Region Jonkopings lan. Dar finns Habo kommun
representerat av ANDT samordnare och alkoholhandlaggare.
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Mal 2 - senare debutalder

Antalet barn och unga som bérjar anvdnda narkotika och dopningsmedel och tobak eller
debuterar tidigt med alkohol ska succesivt minska

Insatsomrade

Aktivitet

Ansvarig verksamhet

Uppféljning

En hélsofréamjande
skola utifran elevers
olika forutsattningar
och behov i fragor
som rér ANDT.

1. ANDT pa schemat

2. Halsosamtal

3. Folkhalsoenkat UNG

4. Tobaksfri skoltid

1. Barn- och
utbildningsforvaltningen,
Hagabodaskolan

2. Barn- och
utbildningsférvaltningen,
Elevhalsan

3. Region Jonkopings lan och
barn- och
utbildningsférvaltningen

4.Barn- och
utbildningsférvaltningen,
elevhilsan

1. Antal genomforda insatser
som innefattar ANDT pa
schemat.

2. Antal genomforda
hélsosamtal.

3. - Genomford enkat

- antal insatser for att
synliggbra resultat

- genomforda insatser utefter
utfall.

4. Antal elever som minskat
sitt anvdandande av tobak

Arbete mot langning

av alkohol och tobak.

1. Information till
forsaljningsstallen

2. Information till
vardnadshavare, barn- och
unga

3. Information till unga vuxna
(20-25 ar).

4. Uppsokande arbete i

1. Socialforvaltningen

2. Socialforvaltningen, Barn-
och utbildningsforvaltningen,
fritids-och kulturforvaltningen

3. Socialférvaltningen, barn-
och utbildningsférvaltningen

samt vardcentralen.

4. SSG, strategisk

1. Genomforda
informationstillfallen
2. Genomforda
informationstillfallen

3. Genomforda
informationstillfallen

4. Genomforda tillfallen i

kunskapsbaserat
narkotikaférebyggan
de arbete.

2. Skapa/synliggora rutin i hur
jag agerar nar oro om
missbruk finns.

2. Barn- och utbildning, fritids-
och kultur- och
socialforvaltningen

samverkan samverkansgrupp samverkan
Spridning och 1. Narkotikakdannedom 1. Barn- och 1. Antal genomférda
tilldmpning av ett ungdomssamordnare utbildningsinsatser.

2. Skapad rutin samt antal
tillfallen.

En halsoframjande skola utifran elevers olika férutsattningar och behov i fragor som rér ANDT.

ANDT péd schemat’ ar ett Det har ar ett metodmaterial for ldrare. Det gar ut pa att integrera
undervisning om alkohol, narkotika, dopning och tobak i olika @mnen.
Hdlsosamtalen genomfors av elevhalsans skolskodterska hos elever i arskurs 7. Vid behov foljs
halsosamtalen upp av skolskoterska tillsammans med andra berérda efter samtycke.

7 ANDT pd schemat, http://andt.drugsmart.com/
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Folkhdlsoenkdt UNG som genomfors i Jonkopings lan vartannat ar pa hogstadiet och i ar 2 pa
gymnasiet, ger en bild 6ver elevernas upplevda kénsla kring ANDT fragorna. Enkaten gors av
Region Jonkopings lan, de sammanstaller och tillhandahaller resultatet.

Tobaksfri skoltid initieras pa var hogstadieskola genom anvandandet av material fran
www.tobaksfriskoltid.nu. Nast efter hemmet ar skolan den miljé som paverkar barn och ungas
varderingar, val av livsstil och levnadsvanor mest. Det dar darfor viktigt att skolan som
verksamhet och miljo ar ett stod for sina elever i fragor som beror fragor om tobak.

Arbete mot langning av alkohol och tobak.

Information till forsdljningsstdllen, vdrdnadshavare, barn- och unga samt och sker genom
spridning av tonarsparloren. Information ges ocksa vid foraldramoten, tema-dagar, daglig
dialog med vardnadshavare, barn- och unga pa fritidsgard etc.

Information till unga vuxna sker genom sociala medier och via vardcentral. Information hittas
bl.a. pa https://hejdaalkoholskador.se

Uppsékande arbete utfors av socialtjansten. Under specifika risktillfallen, sdsom ex. valborg,
skolavslutning sker en samverkan mellan forvaltningar, polismyndighet och ideell sektor, for
att skapa en trygg miljo fér ungdomar att vistas i.

Spridning och tillampning av ett kunskapsbaserat narkotikaférebyggande arbete.

Utbildning om narkotikakdnnedom, kunskap i hur narkotika paverkar manniskokroppen samt
risk- och skyddsfaktorer. Utbildningen riktar sig till verksamheter som berérs av amnet.
Skapa rutiner och synliggéra dem sa medarbetare vet hur man ska ga vidare nar oro om ett
missbruk eller anvandande finns.

habokommun.se
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Mal 3 - skadligt bruk ska minska

Antalet kvinnor och mén samt flickor och pojkar som utvecklar skadligt bruk, missbruk eller
beroende av alkohol, narkotika, dopningsmedel eller tobak ska successivt minska

Insatsomrade Aktivitet Ansvarig verksamhet Uppféljning
Uppmarksamma och 1.Bibehalla och utveckla 1. Ansvarig forvaltningar, 1. - Antalet genomforda
forebygga ANDT- foraldrastédsprogram inom | Region Jonkopings 1an samt | fordldrastédsprogram
relaterad ohélsa bland Habo kommun tillsammans barn- och - Antal deltagare i program
kvinnor och man samt med regionala aktorer. ungdomssamordnare - Enkéater hos deltagare
flickor och pojkar inom 2. Traffar barnrattsombud 2. Socialférvaltning, barn- 2. - Genomforda traffar
hélso- och sjukvarden, samt utbilda fler. och ungdomssamordnare - Utbildning nya
socialtjansten och andra barnrattsombud

arenor. 3. Halsosamtal Vardcentral 3. Priméarvarden Bra liv 3. Sker genom

primarvardens
uppféljningssystem
4.Foreningsbidrag 4. Fritids- och 4. Arlig redovisning av
kulturférvaltningen policy rérande féreningens
strategi och forebyggande
arbete mot ANDT fragor.
5. Ovriga bidrag 5. Kommunstyrelsen 5. Arlig redovisning fran
bidragstagande foreningar
rérande arbetet med
ANDT-fragor.

Uppmarksamma och férebygga ANDT-relaterad ohdlsa bland kvinnor och man samt flickor och
pojkar inom halso- och sjukvarden, socialtjansten och andra arenor.

Férdldrastédsprogrammen som genomfors i Habo kommun ar en viktig arena for att
forebygga och uppmarksamma ANDT-relaterad ohdlsa. Man genomfor vagledande samspel,
ABC-foraldrautbildning, Komet féraldrautbildning. Vi behover bibehalla de programmen som
finns men samtidigt se dver en utveckling av foraldrastédsprogrammen.

Barnrdttsombud finns idag i verksamheter som moter barn- och unga hos forskolepersonal,
elevhadlsan, socialtjansten och fritidsassistenter. Deras huvuduppgift ar sprida och lyfta
barnperspektivet i verksamheterna och kunskaper i enlighet med FN:s barnkonvention om
barnets rattigheter. Att uppmarksamma, sprida kunskap och initiera barn som anhériga efter
den aktuella handlingsplanen®

Ett personligt erbjudande om Hdlsosamtal pd Vidrdcentral® far den som &r forstagangsforalder
eller som fyller 40, 50, 60 eller 70. Syftet med halsosamtalet ar att forbattra halsan och
forebygga hjart- och karlsjukdomar samt diabetes.

Féreningsbidrag som ges av Fritids- och kulturnamnden férutsatter att all barn- och
ungdomsverksamhet bedrivs i en drogfri miljo. Om ingen redovisning av féreningens

8 Bilaga 3, Handlingsplan for personal i Habo kommun som direkt eller indirekt méter barn som anhériga
% https://www.1177.se/Jonkopings-lan/Tema/Halsa/Halsosamtal/Halsosamtal-for-40--50--och-60-aringar/
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forebyggande arbete och strategi mot droger i alla former redovisas vid ansdkan om bidrag
kan bidragen reduceras eller helt utga.

RF0 skriver féljande i sina stadgar:

”Svensk idrott vill inte att alkohol ska férekomma bland, vare sig, ledare eller aktiva i samband
med barn- och ungdomsverksamhet.

Det ska rada nolltolerans mot narkotika och doping och vi arbetar fér en tobaksfri idrott.”
Ovriga bidrag som féreningar kan sdka frdn kommunalt hall. Kan ex. handla om bidrag till
upplatande av lokal fér evenemang.

10 RF, riksidrottsférbundet, www.rf.se
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Mal 4 - Okad tillginglighet till vard

Kvinnor och mdn samt flickor och pojkar med missbruk eller beroende ska utifrén sina
férutsdttningar och behov ha 6kad tillgénglighet till vard och stéd av god kvalitet

Insatsomrade Aktivitet Ansvarig verksamhet Uppfoljning

Insatser for att na kvinnor | 1. Sociala insatsgrupper, SIG | 1.SSG, strategisk 1. - Antal genomférda SIG
och man samt flickor och samverkansgrupp - Resultat/effekt av
pojkar i en socialt och genomférda SIG

hélsomassigt utsatt
situation till foljd av
missbruk eller beroende

Samverkan mellan halso- 1. Utveckla kontaktytor 1. Region Jonkopings lan, 1. Antal genomforda

och sjukvard och mellan kommun och Habo vardcentral samt erfarenhetsutbyten/mikro
socialtjanst samt med primarvard. socialférvaltningen och forelasningar

andra aktorer for en barn- och

sammanhallen vard utifran utbildningsférvaltningen

kvinnors och mans samt
flickors och pojkars
specifika forutsattningar
och behov.

Insatser for att na kvinnor och man samt flickor och pojkar i en socialt och halsomassigt utsatt
situation till f6ljd av missbruk eller beroende

Sociala insatsgrupper, SIG ar en samverkansform som syftar till att fanga upp ungdomar i
riskzon for kriminalitet samt att fa de ungdomar som redan fatt en kriminell livsstil att bryta
denna. Samverkan och de insatser som ges ska leda till att den unges riskfaktorer ska minska
och skyddsfaktorerna ska starkas pa ett tydligt och méatbart sétt.

Samverkan mellan halso- och sjukvard och socialtjanst samt med andra aktorer for en
sammanhallen vard utifran kvinnors och mans samt flickors och pojkars specifika férutsattningar
och behowv.

Utveckla kontaktytor mellan kommun och primdrvdrd for att starka samverkan genom

erfarenhetsutbyten som bland annat kan ske genom mikroférlasningar. Mikroféreldsningar ar
korta foreldsningar for att sprida information i ett specifikt amne.
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Mal 5 - Minskat antal doda och skadade

Antalet kvinnor och mén samt flickor och pojkar som dér och skadas pa grund av eget eller
andras bruk av alkohol, narkotika, dopningsmedel eller tobak ska minska

Insatsomrade Aktivitet Ansvarig verksamhet Uppfoljning
Uppmarksamma och erbjuda stod 1. Tydliggora rutiner och | 1. Samtliga 1. Respektive enhetschef
till flickor och pojkar som finns i skyldigheter for forvaltningar i Habo eller motsvarande ska
familjer med missbruk eller annan orosanmalan till kommun samt barn- tillse att radande rutin
omsorgssvikt, inklusive vald, med socialtjansten kring och efterfoljs.
koppling till alkohol eller narkotika. | misstanke om barn som | ungdomssamordnare i
farilla. Habo kommun
Strategiskt och langsiktigt arbete 1. Sprida information 1. Region Jonkopings 1. Information finns
for att motverka narkotika- om l3n och tillganglig pa platser
relaterad dédlighet. sprututbytesprogram till | socialférvaltningen inom verksamheter pa
personer som injicerar socialfoérvaltningen Habo
narkotika. och Region Jonkopings
lan.
Insatser for att motverka 1. | samverkan med 1. Polismyndigheten 1. Antal tillfragade

trafikrelaterade skador och dédsfall | Junepol!! jobba enligt
till foljd av alkohol- och metoden SMADIT
narkotikabruk.

Uppmarksamma och erbjuda dndamalsenligt stod till flickor och pojkar som fods med skador till
foljd av ANDT eller som vaxer upp i familjer med missbruk eller annan omsorgssvikt, inklusive
vald, med koppling till alkohol eller narkotika.

Tydligg6ra rutiner och skyldigheter fér orosanmdlan till socialtjiinsten kring misstanke om
barn som far illa ar nagot som alla forvaltningar som maoter barn -och unga standigt bor
aktualisera. Strukturer fér hur det ska ske bor varje verksamhet bygga upp sa att det inte finns
nagra tvivelaktigheter for hur man som medarbetare ska agera i ndr en sadan situation
kommer till kinnedom. Strukturen bor aven innehalla en tidpunkt for nar informationen ska
ges till samtliga medarbetare samt for nyanstallda.

Strategiskt och langsiktigt arbete for att motverka narkotika-relaterad dédlighet bland kvinnor
och man samt flickor och pojkar.

Sprututbytesprogram ar en skadebegransande insats for personer med narkotikaproblem,
med syfte att minska spridning av blodsmittor (som exempelvis Hepatit och HIV). Utan tillgang
till rena sprutor finns risk att sprutor ateranvands och delas, vilket 6kar risken for
smittspridning. Till ett sprututbytesprogram kan personer som injicerar narkotika komma och

11 Junepol
https://www.jonkoping.se/omsorghjalp/missbrukochberoende/stodfordigsomharproblemmedalkoholochdroger.
4.519cd0671604ec04ea85eba.html
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byta sina anvanda sprutor och kanyler mot nya. Det stélls inte krav pa att personerna ska vilja
bli drogfria.

Insatser for att motverka trafikrelaterade skador och dédsfall till féljd av alkohol- och
narkotikabruk.

SMADIT (Samverkan mot alkohol och droger i trafiken) @r en nationell modell dar polis,
beroendevard och socialtjanst med flera samarbetar for att kunna erbjuda professionell hjalp
till personer som ar misstankta for alkohol- och/eller narkotikarattfylleri. Malet ar att minska
antalet aterfall i rattfylleri/ drograttfylleri for att pa sikt minska antalet vagtrafikolyckor dar
onyktra eller drogpaverkade forare ar inblandade.

Arbetssattet med SMADIT bygger pa att sa snabbt som mojligt, helst inom 24 timmar, kunna
erbjuda hjalp fran varden.

Polismyndigheten upplyser for berord vid de drenden det ar aktuellt om méjligheten att fa
hjalp via Junepol. Dar kan de efter kontakt erbjuda dig radgivning, vagledning och behandling
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& Polisen

Uppfoljning och utvardering av handlingsplanen
Folkhalsoradet/brottsférebyggande radet har det 6vergripande ansvaret att en uppféljning
och utvardering gors kontinuerligt. Berérda, bendmnda “ansvarig verksamhet” i
handlingsplanen, kommer med utgangspunkt som ansvarig verksamhet for aktiviteten kallas
till folkhalsoradets sammantrade for uppfoéljning av aktivitet.

SSG, strategisk samverkansgrupp, ar under perioden da handlingsplanen géller ansvariga att
folja det operativa arbetet med aktiviteterna i planen. Aktualiseras pa dagordningen vid
sammantrddena hos SSG och rapporteras till folkhalsoradet.

Malen och insatserna som har beslutats kommer foljas upp med hjalp av bland annat statistik
fran Indikatorslabbet, Folkhadlsoenkat Ung, Brottsforebyggande radet. Statistiken ska sa langt
det dr mojligt vara konsuppdelad. Fokus interjuver och enkater ska ocksa inga i uppfoljningen
av insatserna.
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Bilagor
Bilaga 1 — Tillsynsplan Habo kommun
Bilaga 2 — Samverkan Barn- och unga - Habo kommun

Bilaga 3 — Handlingsplan Barn som anhdriga
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