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Socialforvaltningens nararkiv

Datum d4 anslaget avpubliceras 2021-06-01
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§10
Dagordning

Foredragningslistan godkénns.
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§11
Foregiaende protokoll

Tillkommande punkter:
-Val av representant och erséttare till Trafik- och tillganglighetsradet.
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§12

Information om verksamheten pa Gnistan

Besok av enhetschef Helena Edlund och underskoterskan Helen Svensson.

Vistelse pa Gnistan fattas via beslut enligt SoL. av bistdndshandlaggare.
Behovet kan vara avlastning for anhoriga eller behov av social stimulans.
Beslut om olika antal dagar styrs av behovet.

Oppettider pa Gnistan ir 9.30-14.30

Deltagare och uppdelning i olika grupper utgér till stora delar fran ett
dynamisk och social sammanhang. Man forsoker anpassa grupperna sé
mycket det gar. Max 10 personer i varje grupp.

Personalen som arbetar pa Gnistan dr underskoterskor och
aktivitetssammordnare. Personalen dr kompetent och har fingertoppskinsla
for sitt uppdrag. Har bra forhallandekénsla och ér lyhorda.

Man arbeta med genomforandeplaner och samarbete med anhdriga.

Det finns ett vixande behov av platser men 4n s ldnge har ingen behovt
vénta ldngre dn tre manader pa att fa en plats.

En vanlig dag pa Gnistan

Gemenskapen ar viktig. Nér personerna kommer vid 9.30 fikar man
gemensamt med frukt eller hembakat fika. Man dter &ven lunch gemensamt.
Dagen fortsétter med aktiviteter och vila efter behov.

Det ar viktigt att anpassa aktivitet efter personens forutsdttningar.
Aktiviteter kan vara sang (fungerar bra vid oro), utestunder i Sinnenas
Tradgérd, kubb, boccia, flaskcurling, sittgympa m.m.

Genom ett projekt "Musik for alla” fdr man 1 gang 1 veckan besok av tvé
sjukhusclowner.

”Dagens brev” dr en information till anhdriga om vad man gjort under
dagen. Det skapar ett samtal for anhdriga 1 hemmiljon. Detta dr nagot som
varit mycket uppskattat av anhoriga.
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§13

Information frain Kommunstyrelsen
Foredragande ér Hans Jarstig.

-Fjarrvirmeanliggning och vattenforsorjning

Utbyggnaden av fjarrvarme haller tidsplanen mellan Bankeryd och Habo.
Det berédknas vara klart i november och kopplas da ihop med Jonkdping.
Vattenforsorjningen drojer och kommer i ett senare skede.

I nuldget kan vi sdlja 80% av vért vatten och 20% &r vattenforlust pa olika
satt.

-Byggnation

Systembolaget kommer att utdka sina lokaler och ta 6ver lokalen som
Orient livs tidigare hade.

Finns inga planer 1 dagsléget for utbyggnad av ICA pa parkeringen men det
ligger fortfarande med i detaljplanen.

Butik Magasin L kommer att ldgga ner.

-Lokalforsorjningsplan

Ny plan {6r lokalforsorjning dr antagen.

Det arbetas hart med en samsyn mellan forvaltningarna. Det ses 6ver vilka
behov som finns 1 hela kommunen.

-Vardcentralen

Vérdcentralen ar ingen kommunal verksamhet utan det dr beslut som
Regionen tar.

Justeras: Expedierats:
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§ 14
Anhorigsamordnare och samordnare for vald i niira relationer

Information av Karin Wennblom.

Karin ér ny pé tjdnsten och kommer att arbeta 50 % som
anhorigsamordnare och 50% som samordnare for vald i1 néra relationer.

I rollen som anhorigsamordnare vill hon:

- Arbeta for att 6ka kunskapen om anhdrigperspektivets betydelse inom
socialtjdnstens alla verksamheter.

- Arbeta fOr att anhorigas delaktighet och kunskap tas tillvara och ses som
en viktig resurs och hjélp, inte bara for den som behover hjédlpen, utan
kanske framforallt for personal inom olika verksamheter inom
socialtjénsten.

-Arbeta for att anhoriga i Habo kommun ska kédnna att det finns stod att fa
nér de behover det.

-Formedla att anhorigstdd riktas till alla anhoriga, frén yngre till dldre.

Lagen sager:

-Den 1 juli 2009, inférdes en dndring 1 5 kap. 10 § socialtjdnstlagen som
tydliggor att socialtjansten ska erbjuda stod for att underlitta for de personer
som vardar en nirstdende som &r ldngvarigt sjuk eller édldre eller som stédjer
en ndrstdende som har funktionsnedséttning.

-Stodet ska kénnetecknas av individualisering, flexibilitet och kvalitet.
-Bestdmmelsen géller for hela socialtjansten och all dess malgrupper och
verksamheter och berdr alla som vérdar eller stodjer en nérstdende,
oberoende av den nérstdendes diagnos, funktionsnedséttning, alder, kon,
relation, beroendeforhallanden osv.

Vill na anhoriga i behov av stod:

-Genom sociala medier, sésom Facebook och Instagram.

-Genom en informativ och uppdaterad hemsida.

-Genom att ta stod av personal 1 de olika verksamheterna for att formedla
kontakt med anhorigstod for den som behover.

-Genom samverkan med olika professioner inom kommunen samt
samverkan med externa aktorer.

Vill kunna erbjuda anhdoriga:
-Foreldsningar om olika relevanta &mnen.
-Stodsamtal

Justeras:

Expedierats:



HABO KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

Kommunala riadet for pensioniirer och 2023-05-04

Sammantriddesdag Sida

personer med funktionsvariation

(RPF)

Forts. § 14

-Anhoriggrupper med olika teman.

-Rekreation och avkopplande aktiviteter.

-Information om st6d som andra én kommunen kan ge och vid behov stod
och vigledning att komma i kontakt med dessa.

-Information om insatser enligt socialtjdnstlagen (SoL) och lagen om stod
och service for vissa funktionshindrade (LSS), som kan vara aktuella for den
person en anhdrig vardar och stddjer och vid behov stod och végledning 1 hur
en ansOkan om sédan insats gors.

-Stod vid moten eller andra sammanhang da en anhorig kénner sig oséker.

Samverkan och vagledning i sin roll:

-Samverkan med bade Mullsjo kommun och Jonkoépingskommun.
Anhorigsamordnare kommer att handleda och végleda varandra pé olika sétt.
-Foreldsningar och grupper kommer i vissa fall att genomforas genom
samverkan mellan kommunerna, for att fa fler deltagare, da Habo kommun
ar forhallandevis liten.

-Kommer ha regelbundna avstdmningar med chef for att fa aterkoppling och
véigledning vid behov.

Mal med arbetet, strivan och onskan:

-Att anhorigperspektivet ska vara en sjdlvklar del i alla medarbetares
uppdrag och att det blir tydligt vad ett anhorigperspektiv innebér 1 praktiken,
bade 1 myndighetsutévning och i de olika utférarverksamheterna.

-Okade kunskaper hos alla medarbetare om vad det innebir att vara anhérig
och hur anhoriga kan goras delaktiga.

- Att det finns rutiner och kompetens for att kunna identifiera anhoriga som
behdver stod.

-Okade kunskaper om socialnimndens skyldighet att erbjuda stdd till
anhoriga.

-Okade kunskaper om hur anhoriga kan bemétas pé ett indamalsenligt siitt.
-Att anhorigas insatser inte tas for givna och att anhoriga kénner sig
delaktiga, uppmérksammade och lyssnade pa och kdnna trygghet och tillit.

Kontaktuppgifter till Karin Wennblom ar tfn. 036-442 84 61,
karin.wennblom@habokommun.se
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§ 15

Livet som 90-dring, projekt

Fredrik Kittendorf informerar om projektet ”Livet som 90-aring”.
Livet som 90-iring — Kvalitativ intervjustudie i Jonkopings lin

Om rapporten

Rapport frén augusti 2022.

Totalt 1 Jonk6pings 1dn ar drygt 4 000 personer 6ver 90 ar. Av dem ar det ca
200 som deltagit i intervjustudien under hdsten 2021 och varen 2022.
Intervjuare rekryterades via pensionérsorganisationerna.

11 av 13 kommuner i ldnet har kunnat intervjua éldre.

Syfte

En av pensionérsorganisationernas uppgifter dr padverkansarbetet mot
samhdllet och ta tillvara pd dldres intressen. Pensionédrsorganisationerna for
de dldres talan. For att kunna gora det pé basta sétt behdvs mer kunskap om
de dldre, vilket studien bidrar till.

Om de intervjuade 90-iringarna

De intervjuade ar inte representativa for hela aldersgruppen, eftersom det
troligen &r friskare och piggare individer som deltagit 1 intervjuerna.
Medelaldern ar 90,8 ar

60% ar kvinnor

68% dr dnkor eller dnklingar

77% éar ensamboende 1 stider

Resultat fran rapporten
Sammantaget framkommer en positiv bild och de intervjuade har det ganska
bra.

Digital mognad

Ganska fa av de intervjuade kénner till eller anvénder digitala 16sningar,
exempelvis 1177, appen Bra Liv ndra och nitldkare. Det dr darfor viktigt att
de dldre kan na vardcentralen enkelt via telefon.

37% har BankID/mobilt BankID, 31% anvénder internetbank och 23% har
betaltjansten Swish. Det gér darfor inte begédra att alla dldre ska kunna logga
in digitalt.

De intervjuade upplever den digitala utvecklingen som det stora morka
molnet pd himmeln. Utvecklingen leder till att livet kompliceras och
begrénsas.

Justeras:
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En tredjedel saknar helt digital utrustning, exempelvis dator, surfplatta eller
smartphone. 51% har en mobiltelefon som inte dr en smartphone och 40%
har en smartphone.

56% é&r inte intresserade av att ldra sig mer om datorer/mobil och internet.

Hiilsa

Det har blivit krdngligt at kontakta varden eftersom bara 68% klarar av att
kontakta varden utan hjdlp av anhorig eller vén.

Majoriteten upplever att hilsoproblem utgor ett hinder 1 vardagen. Ganska
manga upplever ibland nedstdmdhet, dngest, somnsvarigheter. 14% besvéras
av ensamhet.

82% promenerar regelbundet.

Boende och transport

98% &r nojda med sitt boende men 23% har tankar pa att flytta. Framover
vill 17% flytta till ett senior- eller trygghetsboende och 8% vill flytta till
SABO.

34% kor bil sjdlva och 53% har fardtjanst. 16% aker buss eller tag.

53% upplever svérigheter med att dka buss/tadg. Svérigheterna bestar av
exempelvis att kdpa biljett, att ha med sig rullator/rullstol, att ta sig upp pa
bussen/taget och att hitta information om restider.
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§ 16
Information fran socialnimnden

Foredragande Pernilla Ekstrand.

Personalsituationen inom socialférvaltningen
Svér som i de flesta andra kommuner. Vi kommer att 16sa det pa basta sétt.
Svérast dr inom hemtjénsten och funktionshinderomsorgen.

EU:s 11-timmarsregel

I Habo har vi inom &ldreomsorgen gjort en stor omstédllning i och med
Heltidsresan och hallbara scheman. Den storsta utmaningen kommer att
vara inom funktionhinderomsorgen dédr man idag arbetar dygn. Eventuellt
kommer dispens att beviljas s att avtal kan tecknas for att komma runt en
del av detta.

Brukartid
Brukartiden i hemtjénsten har mélséttningen 57%.
Hittills 1 ar har det varit januari 56%, februari 58% och mars 56%.

Fri tid/rambeslut
Beslut togs 1 socialndmnden 2023-04-19 Protokoll (habokommun.se)

Kontaktmannaskap

Innebér att:

- ansvara for att genomforandeplan upprittas, f6ljs upp och ar aktuell.

- vid behov hjélpa brukare med kontakt till t.ex. anhoriga, vardcentral eller
hemsjukvard.

- ha ett helhetsperspektiv runt brukaren och koordinera alla inblandade runt
brukaren och att skapa trygghet inom de insatser som ges.

- stodja till ett teambaserat arbetssétt

- vara den person som har dversikt dver vid behovs mediciner, ser till att de
kommer hem 1 tid.

- vara den person som har huvudansvar for att aterkoppla till olika
professioner kring fragor som har stéllts.

Gruppindelning i hemtjéinsten
Ny hemtjénstgrupp har tillkommit samt en grupp som arbetar med, digitala
las, larm samt att svara pé larm.

Justeras: Expedierats:
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Vilfardsteknik
Idag anvénder vi oss av tillsynskameror, digitala medicinskap, nyckelfria
las samt GPS-séndare.
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§17
Val av representant och ersiittare till Linstrafikens trafik- och
tillgéiinglighetsrad
Beslut
Kommunala radet for pensionérer och personer med funktionsvariationer
(RPF) beslutar att utse Ake Lundgren som representant och Hans Jarstig
som ersdttare till Lanstrafikens trafik- och tillginglighetsrad.
Arendebeskrivning
Kommunala radet for pensiondrer och personer med funktionsvariationer
har att utse en representant samt en erséttare till Lanstrafikens trafik- och
tillgénglighetsrad.
Deltagare ér en representant fran varje kommun i F-ldn som ingér i
kommunens rdd, en person frdn HSO, en person fran SPF och en person
fran PRO. Totalt 16 personer.
Trafik- och tillganglighetsradet ska vara ett rddgivande forum for samrid
och dmsesidig information mellan foretrddare for pensionérs- och
funktionshinderorganisationer/foreningar och Lénstrafiken.
Frégor som ska behandlas pd nista sammantride ska vara beredningen
tillhanda senast onsdagen den 31 augusti.
Eventuella fragor skickas till sekreteraren
carina.magnusson@habokommun.se
Nésta sammantrdde dr torsdagen den 21 september.

Justeras: Expedierats:


mailto:carina.magnusson@habokommun.se

	Dagordning
	Föregående protokoll
	Information om verksamheten på Gnistan
	Information från Kommunstyrelsen
	Anhörigsamordnare och samordnare för våld i nära relationer
	Livet som 90-åring, projekt
	Information från socialnämnden
	Val av representant och ersättare till Länstrafikens trafik- och tillgänglighetsråd

