Vid samtliga traffar kommer en representant frin kommu-
nen, Habo Anhorigforening och kyrkan att ndrvara. Vi tréffas
1 Samlingssalen pa Kérrsgarden om ingen annan plats har
angivits.

Foredragen varar ca 40 minuter varpé vi dricker kaffe till-
sammans.

En avgift pa 20:- tas upp av Habo Anhorigforening som ord-
nar fikat.

Vid fragor eller anmalningar ring:
Anhorigkonsulent
Kinna Bergman 036/442-8308 eller 0703-019046

Projektsamordnare
Monica Gustavsson 036/442-8307

Ordf. i Habo Anhorigférening
Aino Bergling 036/408 25 eller 0703-740825
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HABO KOMMUN

Socialforvaltningen

Program ior
Anhorigcaieer i Habo
Varen 2012



Jan. 31 15.30 Kroppen—ditt arbetsverktyg
Obs!  Enkla rorelser och tankar

kring kroppskinnedom
Christina Stralman, sjukgymnast

Feb. 15(ons)14.00  Arsméte for Habo :
Anhorigforening ﬁ JS
15.00 Anhorigcafé med
Lennart Malmberg som
spelar och bjuder pa allsang.

Bo Skau, tandlikare
Konsekvenserna av dilig

munhygien
Anna Claesson, tandhygienist

Mars 27 15.00 Tandvardsreformen B

April 17 15.00 Beroringens betydelse i ord och

handling
Kristin Rundgren, pristi Sv. Kyrkan

Traff i St. Johannes
=)

=

Maj 22

Aug. 21

Sommarresa till Lacko slott.
Medhavd kaffekorg. Guidning pa
slottet, lunch pa Sjoboden i Spiken.
Rundvandring i Lidkoping pa egen
hand ex Rorstrands museum. E.m.
fika star du for sjilv. Kostnad for re-
san inkl. lunch ar 250:-

Avresa 08.00 Hemma ca 17.30
Anmiilan till Monica pa 036/442 8307 senast
2012-05-04

Gott i Gate

Bisonsafari och besok pa Fjairillsmu-
séet. Handla bisonkott mm.

Kostnad for resan ar 50:-

Habo Anhorigforening bjuder pa
fikat.

Avresa 13.30 Hemma ca 17.00
Anmalan till Kinna 0703-019046
senast 2012-08-15




