
Brandskyddstips för hemmet                                                
 

 
 
 
Vid brand 
Varna-Rädda-Larma-Släck 
 
Om det börjar brinna tar det bara ett par minuter innan det är rökfyllt i din bostad. Röken är 
det största hotet när det brinner. Den innehåller ämnen som söver och kväver samtidigt som 
den gör det svårt att orientera sig. Röken är varm och stiger uppåt. Nere vid golvet under 
röken kan du se bättre och andas lättare. Kryp ut under röken och stäng alla dörrar efter dig.  
 
Brandvarnare 

 
En brandvarnare är en nödvändig och billig livförsäkring. Den reagerar snabbt på brandröken 
och varnar, så du hinner sätta dig i säkerhet och larma och eller om elden är liten släcka. 
Du bör ha minst en brandvarnare på varje våning, helst fler. Ett stängt sovrum med TV eller 
andra elektriska apparater bör definitivt ha en egen brandvarnare. 
Kontrollera brandvarnaren regelbundet och ha för vana att byta batteri varje år. 

 
Släckutrustning som kan vara bra 

 
Handbrandsläckare. Rekommenderas en pulversläckare på sex kilo. 
Vattenslang som vintertid förvaras frostfritt 
Brandfilt som är lätt tillgänglig  
 

 
 



Brand i TV 

 
Börjar oftast med att rök stiger från TV:n. Drag ut kontakten, om branden fortsätter, så kväv 
med brandfilt, eller släck genom att hälla på vatten, eller använd din handbrandsläckare. Om 
möjligt så ta ut TV:n  
 
Spisen 

 
En vanlig brandorsak i bostaden är brand på spisen. Man glömmer bort en kastrull eller en 
stekpanna som överhettas och börjar brinna. Släck en sådan brand genom att lägga ett lock 
eller en bakplåt över kastrullen/stekpannan och flytta den från den heta plattan. Använd aldrig 
vatten att släcka med om det är fett som brinner. 
 

Uppställning av soppkärl och containrar 

 
En vanlig soptunna bör stå minst två meter från vägg. 
En större variant på 600 liter bör stå minst 3 meter från vägg 
En container bör stå minst sex meter från vägg. 

 
Linolja 

 
Lämna aldrig trasor innehållande linolja eller andra vegetabiliska oljor i brännbar miljö då de 
kan självantända. Förvara därför trasorna efter användandet i ett kärl med vatten och lock ett 
par dygn, eller bränn dom.  

 
Brand i kläder 

 
Om det brinner i dina eller någon annans kläder måste du handla snabbt men lugnt. 
Brinner det i dina egna kläder så lägg dig snabbt ner, rulla runt och kväv elden. Kyl 
brännskador med vatten. 
Brinner det i någons annans kläder så lägg omkull personen, kväv med filt, rock (ej 
syntetmaterial) eller använd vatten. Dra över filten från huvudet och nedåt så att lågor ej slår 
upp i ansiktet. Kyl brännskador med vatten. 

 
 



Förvaring brandfarlig vara utan särskilt tillstånd 

 
Det finns särskilda regler för förvaring av brandfarlig vara i bostadshus och i lägenhet. I en 
lägenhet får brandfarlig vara endast finnas för hushållets behov. 
 
I ett flerfamiljshus får inga sådana varor överhuvudtaget förvaras i källare, vindar och 
garage. I lägenheten får förvaras sprayburkar, gasolflaska av typ, campingkök max 5 liter och 
brandfarlig vätska max 10 liter i godkänd behållare. På balkong får förvaras max 2st 
gasolflakor  P11 och brandfarlig vätska max 25 liter. 
 
I ett enfamiljshus eller fritidshus får förvaras sprayburkar, max 2st. gasolflaskor P11 och 
brandfarlig vätska max 10 liter i bostadsdelen. I garaget får förvaras sprayburkar, max 2st. 
gasolflaskor P11 och max 100 liter brandfarlig vätska inklusive det som finns i fordonstank 
och ev. reservdunk. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Kontrollera om ditt hem är säkert 
 

 
 

• Det finns inget brännbart material som ligger på eller i spisens omedelbara närhet. 
 

• Stickkontakten till kaffebryggaren och brödrosten är utdragna. Installera gärna en timmer 
 

• Glödlampor har rätt Watt-antal och att inga skarvsladdar är i kläm. Det finns inga trasiga 
eller lösa vägguttag/kontakter.  

 

• Inga handdukar eller annat brännbart material hänger på el-element för torkning. 
 

• Levande ljus släcks när ingen är i rummet  
 

• Om säkringar ofta går sönder-kontakta elektriker för felsökning. 
 

• El- och antennsladd till TV:n och andra tillhörande apparater är urdragna vid åskväder. 
 

• TV:n står fritt och luftigt och att det finns inga dukar, stearinljus eller annat på TV:n som 
kan orsaka eller förstärka en brand. 

 

• köksfläkten rengörs kontinuerligt. 
 

• Det finns tillräckligt med  brandvarnare som testas kontinuerligt. 
 

• Det finns en handbrandsläckare till bostaden. 
 

• Det dammsugs med jämna mellanrum bakom kylskåp och frysskåp. 
 

• Ljusstakar står fritt från gardiner o dyl. och att de har obrännbara dekorationer. 
 

• Det finns jordfelsbrytare. 
 
 
 
 
 
                                         För ytterliggare information kontakta Räddningstjänsten Habo 
 
 


