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13. Hur ofta dricker du så mycket alkohol att du känt dig berusad?    
□ Några gång i veckan    
□ Ett par gånger i månaden 
□ Någon gång i månaden 
□ Några gånger per år 
□ Mer sällan 
 
 
14. Hur får du vanligen tag på alkohol? (Du kan markera mer än ett svarsalternativ).  
□ Jag får smaka alkohol hemma 
□ Jag får alkohol av mina föräldrar med lov 
□ Jag tar alkohol av mina föräldrar utan lov 
□ Jag får alkohol av andra vuxna (18 år eller äldre)       
□ Genom syskon 
□ Genom kompisar eller kompisars syskon      
□ Jag köper själv i butik/systembolaget 
□ Jag internetbeställer alkohol 
□ Jag köper i lägenhet/långtradare 
□ På annat sätt 
 
 
15. Är det lätt eller svårt för dig att få tag på… 
A. Folköl/cider i butik? 
Svårt  Varken lätt eller svårt  lätt   Vet ej 
□  □    □   □ 
 
B. Alkohol som säljs på Systemet (starköl, starkcider/alkoläsk, vin och sprit)? 
Svårt  Varken lätt eller svårt  lätt   Vet ej 
□  □    □   □ 
 
 
 
C. Hembränd sprit? 
Svårt  Varken lätt eller svårt  lätt   Vet ej 
□  □    □   □ 
 
D. Alkohol genom Internet (starköl, starkcider/alkoläsk, vin och sprit)? 
Svårt  Varken lätt eller svårt  lätt   Vet ej 
□  □    □   □ 
 
E. Smugglad alkohol (starköl, starkcider/alkoläsk, vin och sprit)? 
Svårt  Varken lätt eller svårt  lätt   Vet ej 
□  □    □   □ 
 
 
16. Har du någon gång blivit erbjuden att köpa eller få narkotika? 
□ Nej 
□ Ja 
 
 
17. Vet du någon som skulle kunna ge eller sälja narkotika till Dig? 
□ Nej                                        
□ Ja, det tror jag             
□ Ja, det vet jag säkert 
□ Vet inte 
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18. Har du någon gång haft lust att pröva narkotika? 
□ Nej 
□ Tveksam 
□ Ja 
 
 
19. Har du någon gång använt narkotika? (Med narkotika avses t.ex. hasch, marijuana, amfetamin, 
ecstasy, LSD, kokain, heroin eller GHB) 
□ Nej 
□ Ja   
 
Om du svarat nej på fråga 19, kan du gå vidare till fråga 24 på nästa sida. 
 
 
20. Vilket eller vilka slag av narkotika har du använt? (Du kan markera mer än ett svarsalternativ). 
□ Hasch/Marijuana    
□ Amfetamin  
□ Heroin  
□ Kokain 
□ LSD   
□ Ecstasy    
□ GHB/GBL   
□ Kat 
□ Annan typ av narkotika  
□ Vet inte 
 
 
21. Hur många gånger har du använt narkotika det senaste året? 
□ 1 gång   
□ 2-4 gånger 
□ 5-20 gånger   
□ Fler än 20 gånger 
 
 
22. Var har du fått tag på narkotika? Du kan markera mer än ett svarsalternativ.  
□ Gata, park, etc.    
□ I skolan eller på skolgården   
□ Disco, bar, etc. 
□ På en fest 
□ Hemma hos en kompis 
□ Hemma hos en langare 
□ På annat ställe 
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23. Av vem får/köper du narkotika? 
□ Jag har köpt av okänd    
□ Jag har köpt av någon jag känner   
□ Jag  har blivit bjuden av någon jag känner (yngre än 20 år) 
□ Jag  har blivit bjuden av någon jag känner (äldre än 20 år) 
□ På annat sätt 
 
 
24. Har du använt anabola steroider utan läkarordination under senaste året? 
□ Nej 
□ Ja    
 
 
25. Har du sniffat/boffat någon gång under det senaste året?  
□ Nej    
□ Ja, 1-2 gång    
□ Ja, flera gånger 
 
 
26. Har du någon gång använt läkemedel i berusningssyfte?     
□ Nej 
□ Ja, 1-2 gånger    
□ Ja, flera gånger 
 
 
27. Hur gammal var du första gången du… 
     
    
 
 
A. Drack alkohol? □     □       □    □   □    □    □   □    □    □     □ 
 
B. Blev berusad av alkohol?          □       □         □      □   □    □      □    □    □     □      □                                   
 
C. Rökte en cigarett?                  □      □         □     □  □    □     □    □    □     □     □ 
 
D. Snusade?                                  □     □       □     □    □    □     □    □    □     □     □ 
 
E. Använde narkotika?               □      □       □     □    □    □     □    □    □     □      □ 
 
28. Har du de senaste 12 månaderna varit i kontakt med någon av följande på grund av att du an-
vänt alkohol, narkotika eller andra droger?  
Markera en ruta för varje delfråga. 
      Ja Nej 
Socialtjänsten (”soc”)    □ □ 
Ungdomsmottagning/-team   □ □ 
Sjukvård (akut, vårdcentral eller liknande)  □ □ 
Polis      □ □ 
 
 
29. Har du någon gång kört moped eller annat motorfordon berusad? 
□ Nej     
□ Ja 
 
 

Har 
aldrig 
hänt 

Under 
10 år 10 11 12 13 14 15 16 17 

18 år 
eller 
äldre 
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30. Har du någon gång åkt med en förare som du vet eller misstänker var påverkad av alkohol eller 
narkotika? 
□ Nej 
□ Ja     
 
 
31. Hur trivs du i skolan? 
□ Mycket bra  
□ Ganska bra    
□ Varken bra eller dåligt        
□ Ganska dåligt  
□ Mycket dåligt 
 
 
32. Känner du dig trygg i skolan? 
□ Alltid 
□ Oftast 
□ Ibland 
□ Sällan   
□ Aldrig 
 
 
33. Brukar Du skolka från undervisningen? 
□ Nej, aldrig 
□ Ja, någon gång per termin 
□ Ja, en gång i månaden 
□ Ja, 2-3 gånger i månaden 
□ Ja, en gång i veckan   
□ Ja, flera gånger i veckan 
 
 
34. Om du tänker på en vanlig vecka, hur många kvällar brukar du då… 
 
 
 
A. Vara på fritidsgården? □     □       □    □   □     □    □   □   
  
B. Hålla på med idrottsaktiviteter          □     □       □    □   □     □    □   □    
eller träning? 
C. Hålla på med fritidsaktiviteter,           □     □       □    □   □     □    □   □      
ej idrott (t.ex. musik, dans, 
teater, kyrkligt, scouter, politik  
eller annan föreningsverksamhet)  
D. Vara ute på stan med kompisar □     □       □    □   □     □    □   □ 
E. Vara hemma hos kompis              □     □       □    □   □     □    □   □  
F. Vara hemma hela kvällen             □     □       □    □   □     □    □   □  
G. Spela dator- eller TV-spel □     □       □    □   □     □    □   □  
 
 

0 1 2 3 4 5 6 7 
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35. Nu kommer frågor om spel och lotterier om pengar.  
Hur mycket pengar har du spelat för de senaste 30 dagarna? 
□ Har inte spelat de senaste 12 månaderna 
□ Har inte spelat de senaste 30 dagarna 
□ Mindre än 50 kronor 
□ 50-99 kronor 
□ 100-300 kronor 
□ Mer än 300 kronor 
 
 
36. Vilka spel eller lotterier om pengar har du deltagit i under de senaste 12 månaderna? 
Spelautomater (t ex Jack Vegas) 
En gång i månaden eller mer sällan  Flera gånger i månaden   Flera gånger i veckan  
□         □                          □                        
 
Lotter (t ex Triss eller Bingolotto) 
En gång i månaden eller mer sällan  Flera gånger i månaden   Flera gånger i veckan  
□         □                          □                        
 
Lotto eller tips (t ex Måltipset eller stryktipset) 
En gång i månaden eller mer sällan  Flera gånger i månaden   Flera gånger i veckan  
□         □                          □                        
 
Övriga sportspel (t ex hästar eller Oddset) 
En gång i månaden eller mer sällan  Flera gånger i månaden   Flera gånger i veckan  
□         □                          □                        
 
Poker 
En gång i månaden eller mer sällan  Flera gånger i månaden   Flera gånger i veckan  
□         □                          □                        
 
Övriga spel 
En gång i månaden eller mer sällan  Flera gånger i månaden   Flera gånger i veckan  
□         □                          □                        
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