Bri e RektorsOmtrade
en BRO till framtiden

Foraldrar

Branningeskolan
Habo

En allergimedveten skola

Habo kommunfullméktige har beslutat att kommunen skall allergianpassas. Dels for
att tillmotesgd behov hos allergiker, dels for att forebygga uppkomst av allergiska
besvar.

Pa Branningeskolan har vi, som pa alla skolor, ett stort antal barn med olika allergiska
problem. Det &r inte ovanligt att barn utvecklar allergiska besvar i skolaldern.

Vi vill vara en skola dar alla, barn som vuxna, far vistas i en sund och frisk miljo.

Allergimedvetenhet
Att var skola ar allergimedveten innebér att vi arbetar pa olika fronter.

Personlig medvetenhet

Vi arbetar med personalens, barnens och foraldrarnas medvetenhet om, och attityd till
allergifragor. Detta innebér att vi verkar for att minimera anvandandet av parfymerade
produkter under skoltid, om mdjligt undviker klader i skolan som kommit i kontakt
med pélsdjur och rokning. Sarskilt viktigt &r detta med ridklader.

Verksamhetsmassig medvetenhet

Vi minimerar textilier i lokalerna. Vid inkdp av kemiskt- tekniska produkter véljs
sadana som ar allergianpassade. Lektioner med vaxter och djur halls utomhus sa langt
det ar mojligt. Inga djur far forekomma pa skolgarden. Vi har genomgang med
eleverna 1 gang / termin om att det &r en allergimedveten skola.

Allergianpassade lokaler

Vi har investerat i materialskap for att minimera 6ppna och dammsamlande hyllor. Vi
har byggt nya entréer for att fa storre avstand mellan ytterklader och klassrum. Varme
och ventilationssystem har byggts om och kontrolleras kontinuerligt. Utifran vara
ekonomiska resurser byter vi ut oldamplig utrustning. Stérsta mojliga allergihdnsyn tas
vid alla nyinvesteringar och inkop.



Vi maste alla hjalpas at

For att detta skall bli en verklighet i vardagen &r det nagra punkter som Du som foralder bor
tanka pa nar Du skickar ditt barn till skolan.

= Setill att barnen inte har starka dofter pa sig nar de skall ga till skolan.

= Om Du skickar med schampo och tval till idrottslektionen ar det sarskilt viktigt att
dessa dr allergianpassade.

» Forsok att anvanda skolklader som ej kommit i kontakt med tobaksrék om Ni roker i
hemmet.

= Har Ni palsdjur eller faglar hemma bor Du tanka pa att barnet anvander klader som ej
bar med sig palshar och annat till skolan. Téank sarskilt pa att ta rena strumpor som inte
har med sig palshar som kanske ligger pa golvet dar hemma. Forsok att undvika att
barnet kramar eller klappar katten eller hunden efter att han/hon tagit pa skolkladerna
pa morgonen.

» Ridklader eller klader som anvénts i stall och ladugard far under inga omstandigheter
komma med till skolan.

» Tank pa att du som foralder inte anvander parfymer och rakvatten vid besok pa skolan.
= Jordndtter i alla dess former far under inga omstandigheter tas med till skolan

Om Ditt barn ar allergiskt, eller du misstanker en allergisk reaktion

= Se till att skolans personal, skolskdterska och maltidspersonal &r ordentligt
informerade om Ditt barns allergi.

= Observera att information som getts till skolskdterska inte automatiskt lamnas vidare
till skolans 6vriga personal p.g.a. sekretesskyddet.

= Kom ihag att informera skolan om nya allergiska besvar eller restriktioner som Ni fatt
av lakare.

= Informera oss dven om allergier som minskat eller vuxit bort.

= Var uppmérksam om Ditt barn ofta och vid upprepade tillfallen har eksem,
nasselutslag, 6gonkatarr, snuva, nastappa, astma, krakningar, diarré eller magont.

= Ar Du tveksam eller orolig foér ndgot angdende Ditt barns halsa & Du mycket
valkommen att kontakta var skolskoterska.

Tillsammans kan vi skapa en frisk och sund arbetsplats till gladje
for alla.



