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§ 9 Information från strategisk samverkansgrupp 
(SSG) 

Beskrivning av ärendet 
Anna Gustafsson, barn- och ungdomssamordnare, rapporterar från 
strategisk samverkansgrupp. 

• Barn- och utbildningsförvaltningen ser att vårdnadshavare skolar in 
sina barn på förskolan från tidigare åldrar, redan vid 1-års åldern 
istället för runt 1,5 år som det varit tidigare. Vistelsetiden barnen är 
på förskolan har också ökat över tid från ca 28 timmar per vecka till 
38-39 timmar per vecka. 

• Orosanmälningarna ökar, varav ca 50 procent av anmälningarna 
leder till vidare utredningar. 

• Barn- och utbildningsförvaltningen ser över rutiner kring 
skolfrånvaron. De tittar bland annat redan på hur frånvaron ser ut 
redan på förskolan. 

• Folkhälsorådet beviljade medel till teater om missbruk 2023-02-21, 
teatern kommer att äga rum i oktober. 

• Ungdomar i Jönköpings län dricker mindre alkohol än rikssnittet. 
• I augusti börjar två nya kommunpoliser. 

_____  
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§ 10 Ansökan om medel för temadagar 
Diarienummer KS23/164 

Beslut 
Folkhälsorådet beslutar att bevilja medel om 17 290 kronor för temadagar 
kring sexualitet, samtycke och relationer för årskurs 8 på Hagabodaskolan. 

Beskrivning av ärendet 
Hagabodaskolan har ansökt om medel om 19 990 kronor för att genomföra 
temadagar kring sexualitet, samtycke och relationer för årskurs 8.  

Syftet med temadagarna är att arbeta tematiskt för att ge eleverna ökade 
möjligheter att samtala om och reflektera kring relationer och ämnet sex- 
och samlevnadsfrågor utifrån olika aspekter. 

_____ 

Beslutet skickas till 
Hagabodaskolan  
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§ 11 Ansökan om medel för riktade ungdomsinsatser 
Diarienummer KS23/167 

Beslut 
Folkhälsorådet beslutar att avslå ansökan. 

Beskrivning av ärendet 
Socialförvaltningen och fritids- och kulturförvaltningen har ansökt om 
medel om 27 000 kronor för riktade ungdomsinsatser. 

Syftet med insatserna är att fånga de ungdomar som behöver extra stöd och 
trygga vuxna omkring sig för att minska den psykiska ohälsan och 
brukande av droger. 

Folkhälsorådet anser att insatserna är bra men rådet har en begränsad 
budget som inte rymmer kostnaden för insatserna. 

_____ 

Beslutet skickas till 
Fältsekreterare 
Fritidspedagog  
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§ 12 Ansökan om medel för Dansa utan krav 
(vuxengrupp) 
Diarienummer KS23/176 

Beslut 
Folkhälsorådet beslutar att bevilja medel om 9 000 kronor för aktiviteten 
Dansa utan krav (vuxengrupp). 

Beskrivning av ärendet 
Hälsocenter i Habo kommun har ansökt om medel om 9 000 kronor till 
aktiviteten Dansa utan krav. Aktiviteten är ett led i att främja psykisk hälsa 
hos vuxna och leds av danspedagog från kulturskolan. Danspedagogen är 
utbildad inom Dans för hälsa. 

_____ 

Beslutet skickas till 
Hälsocenter i Habo kommun  
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§ 13 Information om kommunens arbete med Agenda 
2030 

Beskrivning av ärendet 
Anna Lööv, miljö- och hållbarhetsstrateg, informerar om kommunens 
arbete med Agenda 2030 under 2022 och de insatser nämnderna och 
förvaltningarna gjort som knyter an till folkhälsoarbetet. 

Rapporteringen i sin helhet finns att läsa i årsredovisningen för Habo 
kommun.  

Under hösten kommer en halvdag att anordnas för att koppla an Agenda 
2030-arbetet med kommunens styrmodell. 

Ordföranden tackar för informationen. 

_____  
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§ 14 Information om strategi och handlingsplan för 
jämlik hälsa och ett bra liv i Habo kommun 2020-
2023 

Beskrivning av ärendet 
Anna Lööv, miljö- och hållbarhetsstrateg, informerar om hennes uppdrag 
att se över vidarearbetet med strategi och handlingsplan för jämlik hälsa 
och ett bra liv i Habo kommun 2020-2023.  

En arbetsgrupp som utgår från hållbarhetsgruppen kommer att koppla ihop 
strategi och handlingsplanen med arbetet kring psykisk hälsa och 
miljöprogrammet för att få ett samlat grepp. 

_____  



Folkhälsorådet 

Dokumenttyp 
Sammanträdesprotokoll 
Sammanträdesdatum 
2023-05-31 

Sida 
8 

 

Justeras Expedierats 

 

§ 15 Information om Hälsa på lika villkor 

Beskrivning av ärendet 
Ida-Klara Johansson, folkhälsoutvecklare, informerar om den nationella 
folkhälsoenkäten Hälsa på lika villkor (HLV) som genomförs för att se hur 
Sveriges befolkning mår.  

HLV omfattar frågor om bland annat fysisk och psykisk hälsa, tandhälsa, 
levnadsvanor, ekonomiska förhållanden, arbete och sysselsättning, 
trygghet och sociala relationer. 

Ida-Klara presenterar hur Habo ligger till i förhållande till länet. Vissa 
punkter sticker ut lite extra: 

• Andelen som någon gång allvarligt övervägt att ta sitt liv ligger 
högre för både män och kvinnor i Habo jämfört med länet 

• Andelen som har astma är högre i Habo jämfört med länet. Samma 
gäller andelen som uppger att de har allergi. 

• Andelen som skattar högt blodtryck är lägre jämfört med länet. 
• Andelen män som köpt lotter eller satsat pengar på spel är något 

högre jämfört med länet. 
• Andelen som har någon att dela sina innersta känslor med och 

anförtro sig åt är lägre för män i Habo jämfört med länet. 

Ordföranden tackar för informationen. 

_____  
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§ 16 Information om hälsocenter 

Beskrivning av ärendet 
Anders Ströberg, biträdande fritids- och kulturchef, går igenom resultat 
från enkätuppföljning som gjorts på hälsocenter. 

13 personer fick möjlighet att svara varav 10 har svarat. Deltagarna fick 
ange hur de upplevde sin hälsa innan kontakt med hälsocenter på en skala 
1-7 där medelvärdet blev 3,78. 80 procent av deltagarna anger att de gjort 
en beteendeförändring och blivit inspirerade till mer hälsosamma vanor 
med hjälp av hälsocenter. 

_____ 
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